
Journée Ambassadeurs Lycéens du 3 octobre 2019

Retour sur une journée de

formation à destination

d'une centaine de lycéens

et d'une vingtaine

d'adultes du département

de l'Essonne qui s'est

déroulée le jeudi 3 octobre

dernier.

Douze lycées ont répondu

présents à l'appel de cette

première journée de

formation sur le territoire

de l'Essonne.

Des partenaires de

différents horizons étaient

présents à nos côtés pour

animer cette journée.

La journée s'est déroulée

dans la très belle salle du

Grand Veneur de Soisy

sur Seine.

Ces formations

d'ambassadeurs lycéens

visent à outiller les élèves afin

qu'ils soient acteurs de

prévention auprès de leurs

pairs, lycéens collégiens ou

même écoliers.

Les lycéens formés jeudi

dernier vont être mobilisés

sur la journée NAH du 7

novembre prochain pour

former des graines

d'ambassadeurs en collège

sur l'ensemble du

département.

Ce dispositif sera déployé de

la même manière sur toute

l'Académie.
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#ambassadeurNAH

"Devenir ambassadeur lycéen contre le harcèlement"

Accueil convivial :

Des élèves du lycée

hôtelier d’Etiolles ont

accueilli leurs camarades

en leur proposant de

délicieuses crêpes,

accompagnées de

boissons chaudes.

Pendant ce temps

convivial, les lycéens

avaient pour mission

d'apprendre à se connaître

au travers d'une grille de

jeu du bingo. Ils devaient

aller trouver des

camarades et leur poser

des questions comme "sait

tenir sur un pied, les yeux

fermés pendant 5

secondes" ou "écoute

PNL" par exemple.

Matinée :

Les lycéens et les adultes

accompagnants ont

approfondi leurs

connaissances sur le

thème du harcèlement, du

cyber-harcèlement et de la

prévention au travers de

différentes activités.

Au programme :

visionnage de vidéos,

quizz, création de posters,

réflexion autour d'une

situation.

Avant d'aller déjeuner,

nous leur avons proposé

de devenir des "colibris" en

diffusant sur les réseaux

sociaux un message de

prévention.

Déjeuner et après-midi :

Sur le temps de la pause

déjeuner, les élèves ont pu

découvrir le jeu de l'oie

"Violences sexistes, sexuelles

et homophobes" présenté par

Alexia Normand de la M.A.E.

En début d'après-midi, le

Brigadier Brandon a échangé

avec les lycéens sur la

nécessité de la prévention

pour enrayer les situations de

harcèlement.

Il a leur également parlé de la

loi et des peines encourues.

Les lycéens ont terminé par

élaborer, par établissement,

des projets d'action(s)

de prévention à mettre en

place au sein de leur lycée..

Perspectives :

Nous retrouverons tous ces

lycéens et leurs

accompagnants le 26 mars

prochain afin de faire un point

sur leurs mises en projet.
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